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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

 1.1. Настоящее Положение об организации учебно-тренировочных 

сборов и выездов обучающихся Автономного учреждения дополнительного 
образования Республики Хакасия «Комплексная спортивная школа» (далее – 

Школа) на официальные спортивные мероприятия разработано в 
соответствии с: 

 Федеральным законом от 04.12.2007 г. № 329-ФЗ «О физической 
культуре и спорте в Российской Федерации»; 

 Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ  

«Об образовании в Российской Федерации»;  
 Федеральным законом от 15.08.1996 г. № 114-ФЗ 

«О порядке выезда из Российской Федерации и въезда в Российскую 
Федерацию» 

 Постановлением Правительства Российской Федерации от 
23.09.2020 г. № 1527 «Об утверждении Правил организованной 
перевозки группы детей автобусами»; 

 Распоряжением Правительства Российской Федерации от 17.10.2018 
г. № 2245-р от «Об утверждении Концепции подготовки 
спортивного резерва в РФ до 2025 года»; 

 Приказом Минспорта России от 30.10.2015 г. № 999 «Об 
утверждении требований к обеспечению подготовки спортивного 
резерва для спортивных сборных команд Российской Федерации»; 

 Приказом Минспорта России от 07.10.2021 г. № 764 

«Об утверждении Методических рекомендаций по внедрению 
механизмов совместного использования организациями, 
осуществляющими спортивную подготовку, и заинтересованными 
организациями объектов спорта для обеспечения реализации 
программ спортивной подготовки и дополнительных 
общеобразовательных программ»; 

 Приказом Минтранса России от 19.12.2013 г. № 473 

«Об утверждении Правил перевозок пассажиров, багажа, 
грузобагажа железнодорожным транспортом»; 

 Приказом Минтранса России от 28.06.2007 г. № 82 

«Об утверждении Федеральных авиационных правил «общие 
правила воздушных перевозок пассажиров, багажа, грузов и 
требования к обслуживанию пассажиров, грузоотправителей, 
грузополучателей»; 

 федеральными стандартами спортивной подготовки (далее – ФССП) 
по видам спорта: волейбол, велосипедный спорт, лыжные гонки, 

пауэрлифтинг, регби-7, пулевая стрельба. 

 Положением о разъездном характере работы (утверждено Приказом 
по Школе от 10.01.2018 г. № 13); 

 Уставом и иными нормативно-правовыми документами Школы. 
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II. ТЕРМИНЫ И ОПРЕДЕЛЕНИЯ 

 

2.1. В настоящем Положени используются следующие термины и 
определния: 

̶ спортивная подготовка – учебно-тренировочный процесс, который 
подлежит планированию, включает в себя обязательное 
систематическое участие в спортивных соревнованиях, направлен 
на физическое воспитание и совершенствование спортивного 
мастерства лиц, проходящих спортивную подготовку, и 
осуществляется на основании государственного (муниципального) 
задания на оказание услуг по спортивной подготовке или договора 
оказания услуг по спортивной подготовке в соответствии с 
дополнительными образовательными программами спортивной 
подготовки; 

̶ официальные физкультурные мероприятия и спортивные 
мероприятия – физкультурные мероприятия и спортивные 
мероприятия, включенные в Единый календарный план 
межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных 
мероприятий и спортивных мероприятий, календарные планы 
физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий субъектов 
Российской Федерации, муниципальных образований; 

̶ спортивные мероприятия – спортивные соревнования, а также 
учебно-тренировочные и другие мероприятия по подготовке к 
спортивным соревнованиям с участием спортсменов; 

̶ спортивное соревнование – состязание среди спортсменов или 
команд спортсменов по различным видам спорта (спортивным 
дисциплинам) в целях выявления лучшего участника состязания, 
проводимое по утвержденному его организатором положению 
(регламенту); 

̶ учебно-тренировочные сборы (УТС) – система организации 
учебно-тренировочного процесса в целях качественной подготовки 
спортсменов и повышения их спортивного мастерства 
организацией, осуществляющей спортивную подготовку, а также 

форма проведения учебно-тренировочных занятий перед 
соревнованиями или после них.  УТС подразделяются на учебно-

тренировочные сборы по подготовке к международным, 
всероссийским или соревнованиям субъекта Российской Федерации  
и специальные учебно-тренировочные сборы – мероприятия по 
общей или специальной физической подготовке; восстановительные 
мероприятия для комплексного медицинского обследования; 
просмотровые мероприятия для зачисления в образовательные 
учреждения среднего профессионального образования системы 
физической культуры и спорта; 

̶ иные мероприятия – мероприятия, в которых предполагается 
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участие спортсменов, тренеров-преподавателей и иных работников 
Школы по вызову (направлению) региональных (муниципальных) 
органов управления в области физической культуры и спорта, в том 
числе поощрительного характера; 

̶ объекты спорта – объекты недвижимого имущества или комплексы 
недвижимого имущества, специально предназначенные для 
проведения физкультурных мероприятий и спортивных 
мероприятий, в том числе спортивные сооружения; 

̶ дополнительная образовательная программа спортивной 
подготовки – программа поэтапной подготовки физических лиц по 
виду спорта (спортивным дисциплинам), определяющая основные 
направления и условия спортивной подготовки на каждом ее этапе, 
разработанная и реализуемая организацией, осуществляющей 

спортивную подготовку, в соответствии с требованиями 
федеральных стандартов спортивной подготовки; 

̶ спортивный резерв – лица, проходящие спортивную подготовку в 
целях включения их в состав спортивных сборных команд, в том 
числе спортивных сборных команд Республики Хакасия и 
Российской Федерации; 

̶ спортсмен – лицо, зачисленное в Школу, на обучение по 
дополнительной образовательной программе спортивной 
подготовки по виду спорта и / или лицо, зачисленное по программе 

подготовки спортивного резерва, занимающееся выбранными видом 
или видами спорта и выступающее на спортивных соревнованиях; 

̶ тренер-преподаватель – педагогический работник, имеющий 

соответствующее профессиональное образование, осуществляющее 
проведение со спортсменами учебно-тренировочных мероприятий, а 
также осуществляющее руководство их состязательной 
деятельностью для достижения спортивных результатов; 

̶ волонтеры – граждане Российской Федерации и иностранные 
граждане, участвующие на основании гражданско-правовых 
договоров в организации и / или проведения физкультурных 
мероприятий, спортивных мероприятий без предоставления 
указанным гражданам денежного вознаграждения за 
осуществляемую ими деятельность; 

̶ федеральные стандарты спортивной подготовки – совокупность 
минимальных требований к спортивной подготовке по видам спорта 
(за исключением военно-прикладных, служебно-прикладных видов 
спорта, а также национальных видов спорта, развитие которых не 
осуществляется соответствующей общероссийской спортивной 
федерацией), разработанных и утвержденных в соответствии с 
Федеральным законом от 04.12.2007 г. № 329-ФЗ «О физической 
культуре и спорте в Российской Федерации» и обязательных для 
организаций, осуществляющих спортивную подготовку. 
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III. ОРГАНИЗАЦИЯ ВЫЕЗДА СПОРТСМЕНОВ 

 

3.1. Выезд спортсменов на соревнования осуществляется на основании 
официального вызова на соревнования и / или Положения (Регламента) о 
проведении соревнований и в соответствии с утвержденным календарным 
планом физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Школы в 
текущем учебном году (далее – Календарь). 

3.2. Выезд спортсменов на учебно-тренировочные сборы 
осуществляется в соответствии с утвержденным Календарем. 

3.3. При организации выезда на официальные спортивные мероприятия 
тренер-преподаватель не позднее, чем 30 (тридцать) календарных дней до 
планируемой даты отъезда предоставляет заместителю директора по 
спортивной работе Школы (или исполняющему его обязанности) на 
согласование нижеследующие документы:  

 заявление на участие в официальном спортивном мероприятии 
(Приложение 1); 
 план проведения учебно-тренировочных сборов (Приложение 2); 

 смету расходов на участие в официальном спортивном мероприятии 
(Приложение 3); 

 нотариально заверенное согласие родителей (законных 
представителей) на выезд несовершеннолетнего спортсмена за пределы 
Российской Федерации; 
3.4. Смета расходов на участие в официальном спортивном 

мероприятии за счет предпринимательской и иной приносящей доход 
деятельности согласуется с директором Школы не позднее 15 числа месяца, 
предшествующего служебной поездке и бухгалтерию 17 числа месяца, 
предшествующего служебной поездке. 

3.5. Перед поездкой на официальное спортивное мероприятие и в месте 
его проведения тренер-преподаватель проводит устный инструктаж: 

 по технике безопасности на транспорте (автобусе, поезде, самолете); 
 по соблюдению санитарно-эпидемиологических требований; 
 по правилам оказания первой доврачебной помощи; 

 по технике безопасности на соревнованиях. 
3.6. На основании предоставленных тренером-преподавателем 

документов (согласно п. 3.3) заместитель директора по спортивной работе 
Школы представляет по технике безопасности на информацию директору 
Школы по участию спортсменов в данном спортивном мероприятии для 
принятия решения. В случае положительного решения директор Школы 
издает приказ о направлении тренера-преподавателя и группы спортсменов 
на данное спортивное мероприятие не позднее, чем за 3 (три) дня до выезда. 

3.7. Тренер-преподаватель при выезде в служебную поездку обязан 
иметь нижеследующие документы: 

 копию приказа о направлении тренера-преподавателя и группы 
спортсменов в служебную поездку на спортивное мероприятие; 
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 копию разрешение родителей (законных представителей) на участие 
несовершеннолетнего спортсмена в официальном спортивном 
мероприятии; 

 копию страхового полиса на всех участников официального 
спортивного мероприятия (по требованию проводящей стороны); 

 квалификационные книжки спортсменов (по требованию 
проводящей стороны); 

 именную заявку о допуске спортсменов к участию в официальном 
спортивном мероприятии; 

 страховой медицинский полис на каждого спортсмена; 
 паспорт (свидетельство о рождении) на каждого спортсмена при 

организации выезда на территории Российской Федерации; 
 доверенности от родителей (законных представителей) на выезд 

несовершеннолетних спортсменов на официальное спортивное 
мероприятие, проводимое на территории Российской Федерации; 

 заграничный паспорт и визы на каждого спортсмена при 
организации выезда за пределы Российской Федерации; 

 нотариально заверенные согласия родителей (законных 
представителей) на выезд несовершеннолетних спортсменов за 
пределы Российской Федерации; 

 иные документы, требуемые организатором официального 
спортивного мероприятия. 

3.8. В течение всей поездки на официальное спортивное мероприятие 
тренер-преподаватель обязан поддерживать связь с администрацией Школы в 
режиме онлайн, включая группы Школы в мессенджерах (WhatsApp, Viber). 

3.9. Во время следования к месту проведения официального 
мероприятия и обратно тренер-преподаватель обязан руководствоваться 
соответствующими правилами перевозки пассажиров и багажа на 
автомобильном, железнодорожном и воздушном транспорте. 

3.10. При проживании на стационарном объекте (гостиница, пансионат, 
база отдыха и т.п.) тренер-преподаватель обязан иметь список спортсменов с 
указанием место их места проживания для информирования организаторов и 
заинтересованных участников официального спортивного мероприятия.  

3.11. Командированные на официальное спортивное мероприятие по 
приказу Школы тренеры-преподаватели несут всю полноту ответственности 
за безопасность, здоровье и жизнь спортсменов с момента выезда из города и 
до возвращения их родителям (законным представителям). 

3.12. Тренер-преподаватель обязан по прибытию с официального 
спортивного мероприятия предоставить нижеследующие документы: 

 положение об официальном спортивном мероприятии; 
 оригиналы протоколов результатов официального спортивного 

мероприятия; 
 отчетные финансовые документы (по проезду, питанию, 

проживанию); 

https://web.whatsapp.com/%F0%9F%8C%90/ru
https://web.whatsapp.com/%F0%9F%8C%90/ru
https://web.whatsapp.com/%F0%9F%8C%90/ru
https://web.whatsapp.com/%F0%9F%8C%90/ru
https://web.whatsapp.com/%F0%9F%8C%90/ru
https://web.whatsapp.com/%F0%9F%8C%90/ru
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 фото-отчет по итогам участия в официальном спортивном 
мероприятии. 

3.13. Выезд на официальное спортивное мероприятие за счет родителей 
(законных представителей) осуществляется по личному заявлению тренера-

преподавателя для издания соответствующего приказа по Школы с 
указанием наименования мероприятия и возложением ответственности за 
безопасность, здоровье и жизнь спортсменов на сопровождающего тренера-

преподавателя. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН 

ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

Сертификат: 170B963682283BA1AF6D1DF5E17CA98F 

Владелец: Авдонин Евгений Геннадьевич 
Действителен: с 08.08.2023 до 31.10.2024
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Приложение № 1 к Положению 
об организации учебно-

тренировочных сборов и 

выездов обучающихся  
АУ ДО РХ «КСШ» 

 

СОГЛАСОВАНО: 
Заместитель директора по  
спортивной работе АУ ДО РХ «КСШ» 
_______________/_____________________/ 
                (подпись)                                 (расшифровка подписи) 

              

«___»_________________20____г.                                                                          

Директору АУ ДО РХ «КСШ» 

Е.Г. Авдонину 

от  
 

______________________________ 

                                                                              

 

ЗАЯВЛЕНИЕ 

 

 Прошу Вас разрешить выезд на официальное спортивное мероприятие: 
_______________________________________________________________________ 

(наименование и вид официального спортивного мероприятия (учебно-тренировочные сборы, соревнования) в соответствии  
с календарным планом физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий; Положением / Регламентом проведения  

официального спортивного мероприятия) 

_______________________________________________________________________ 
(сроки и место проведения официального спортивного мероприятия)  

 

Список спортсменов для участия в официальном спортивном 
мероприятии: 

 

№ ФИО спортсмена Дата рождения Должность 

 

Список привлекаемых специалистов для участия в официальном 
спортивном мероприятии: 
 

№ ФИО специалиста Дата рождения Должность 

    

 

Финансирование за счет средств (нужное подчеркнуть): 
 

 АУ ДО РХ «КСШ»; 
 Министерства физической культуры и спорта Республики Хакасия; 
 родителей (законных представителей); 
 другое__________________________________________________________. 
 

 

«____»______________20____г.                                    
__________________________ 

                                                                                                                                                                                     (подпись) 
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Приложение № 2 к Положению об 

организации учебно-тренировочных 

сборов и выездов обучающихся  
АУ ДО РХ «КСШ» 

 

СОГЛАСОВАНО: 
Заместитель директора по  
спортивной работе АУ ДО РХ «КСШ» 
 

_______________/_____________________/ 
                (подпись)                                 (расшифровка подписи) 

                

«___»_________________20____г.                                                                            

Директору АУ ДО РХ «КСШ» 

Е.Г. Авдонину 

от  
 

______________________________ 

 

 

ПЛАН ПРОВЕДЕНИЯ  
УЧЕБНО-ТРЕНИРОВОЧНЫХ СБОРОВ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 
(Наименование и категория официального спортивного мероприятия – учебно-тренировочные сборы, соревнования в соответствии с 

календарным планом физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий)  

 __________________________________________________________________ 
(Сроки и место проведения официального спортивного мероприятия)  

 

Цель и задачи 
тренировочного сбора: 

 

 

 

Прогнозируемые результаты 
сбора: 

 

 

 

Обоснование места 
проведения сбора: 

 

 

План проведения: 
 

Дата Содержание учебно-

тренировочного процесса по 

разделам подготовки 
(физической, технико-тактической, 

занятий психологической, 
теоретической) 

Средства, методы и 
формы учебно-

тренировочных 
занятий 

Отметка о 
выполнении 

    

    

 

 

 

______________________________ 
                      дата, подпись, расшифровка подписи 
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Приложение № 3 к Положению об 

организации учебно-тренировочных 

сборов и выездов обучающихся  
АУ ДО РХ «КСШ» 

 

СОГЛАСОВАНО: 
Заместитель директора по  
спортивной работе АУ ДО РХ «КСШ» 
 

_______________/_____________________/ 
                (подпись)                                 (расшифровка подписи) 

                

«___»_________________20____г.                                                                            

Директору АУ ДО РХ «КСШ» 

Е.Г. Авдонину 

от  
 

______________________________ 

 

Наименование мероприятия: 
__________________________________________________________________ 

 

Сроки проведения: 
«____»____________20___г. 
 

Место проведения: 
________________________ 

 

СМЕТА 

 

Наименование 

 

Кол-во 

(чел) 
Кол-во 

(дни, сутки) 
Цена 
(руб.) 

Утверждено 
по 

Смете (руб.) 
Статья расходов:     

Услуги по организации 

проживания 

    

Услуги по организации 

питания 

    

Проезд     

Оплата провоза и 
хранения багажа 

    

Аренда спортивных 
сооружений 

    

Итого:  

 

Смету составил:  ___________________________________________________ 

 

«____»____________20___г.                                            ___________________ 
                                                                                                                                                                                           (подпись) 


